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ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ

  Ñòðàòåãèÿ ðàçâèòèÿ êîìïàíèè «Ñëàâÿíñêèé ïóõ»
îñíîâàíà íà îñâîåíèè ïåðåäîâûõ òåõíîëîãèé âû-
ïóñêàåìûõ èçäåëèé. Áîëüøîå ìåñòî â íåé
çàíèìàåò âûñîêàÿ îòâåòñòâåííîñòü çà ÷åëîâåêà,
åãî êîìôîðò è áåçîïàñíîñòü, ÷òî è ãàðàíòèðóåò
áåçóïðå÷íîñòü èçäåëèé ìàðêè «Ñëàâÿíñêèé ïóõ», â
òîì ÷èñëå,  è ñ òî÷êè çðåíèÿ ýêîëîãèè. Âîò ïî÷åìó
ìû áûëè â ÷èñëå òåõ, êòî ïåðâûìè ñòàëè ïðèìåíÿòü
â êà÷åñòâå íàïîëíèòåëÿ ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòûé
ëå÷åáíûé ïðîäóêò.

Èíôîðìàöèîííàÿ ñïðàâêà: Ãðå÷èõà — ðîä
ðàñòåíèé èç ñåìåéñòâà ãðå÷èøíûõ
(Polygonaceae), êðóïÿíàÿ êóëüòóðà. Â

êóëüòóðó ãðå÷èõà âîøëà áîëåå 4 òûñÿ÷ ëåò
íàçàä, ñíà÷àëà â ãîðíûõ ðàéîíàõ Ñåâåðíîé
Èíäèè, çàòåì â Êèòàå, Êîðåå, ßïîíèè, Ñðåäíåé
Àçèè. Â êîíöå II - íà÷àëå I òûñ. äî è. ý.
ïðîíèêëà ÷åðåç Èðàí â Çàêàâêàçüå, â XV â. ýòà
êóëüòóðà ïîÿâèëàñü â Åâðîïå. Óæå â XVI â.
ãðå÷èõà áûëà øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíà â
Ðîññèè. Ãðå÷èõà ñîäåðæèò áîëüøîå êîëè-
÷åñòâî áåëêîâ, êðàõìàëà (67%), âèòàìèíîâ B1
è Â2, æåëåçà, êàëüöèÿ, ôîñôîðà, öèòðîíîâîé
è ÿáëî÷íîé êèñëîò.
  Èç ãðå÷èõè èçãîòàâëèâàåòñÿ ãðå÷íåâàÿ êðóïà
(ãðå÷êà) è ìóêà, à òàêæå ìåäèöèíñêèå ïðåïàðàòû.
Â äåëî èä¸ò äàæå øåëóõà è ñåìåííûå îáîëî÷êè,
êîòîðûìè íàáèâàþò ëå÷åáíûå ïîäóøêè, ïîìî-
ãàþùèå ïðè áåññîííèöå.

   ÑÏËÎØÍÛÅ ÏËÞÑÛ

  Ãðå÷èõà îáëàäàåò ìíîæåñòâîì êà÷åñòâ, ñ êîòîðûìè
íå ñðàâíèòñÿ íè îäèí äðóãîé íàïîëíèòåëü.

ÎÐÒÎÏÅÄÈ×ÅÑÊÈÉ ÝÔÔÅÊÒ: Ñåêðåò ëåïåñòêîâ
ãðå÷íåâîé ëóçãè - â èõ óäèâèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè
ïåðåìåùàòüñÿ âíóòðè íàâîëî÷êè, ïëàâíî îãèáàÿ
àíàòîìè÷åñêèå êîíòóðû (øåè, ïëå÷) îáåñïå÷èâàòü
îòëè÷íóþ ïîääåðæêó è ìàêñèìàëüíûé êîìôîðò.
Äàæå åñëè âû äâèãàåòåñü âî âðåìÿ ñíà, ïîäóøêà
ñàìà àäàïòèðóåòñÿ ïîä âàñ, ìåíÿÿ ñâîþ ôîðìó. Ïî
ñòàòèñòèêå, êàæäûé, êòî ñïèò íà ìÿãêîé ïîäóøêå,
â ïîèñêàõ áîëåå óäîáíîãî ïîëîæåíèÿ ïîâîðà-
÷èâàåòñÿ çà íî÷ü äî 50 ðàç. À íàóòðî áîëèò øåÿ è
ñïèíà. Îáëàäàòåëÿì æå ïîäóøåê ñ íàïîëíèòåëåì
èç ëóçãè ãðå÷èõè âðåìåíè íà ñîí òðåáóåòñÿ ìåíüøå,
à êà÷åñòâî åãî ëó÷øå. Ñåêðåò óñïåõà æåñòêîãî
íàïîëíèòåëÿ â òîì, ÷òî ïîçâîíî÷íèê ñïÿùåãî âñþ
íî÷ü îñòàåòñÿ ðîâíûì, à ìûøöû ñïèíû è øåè
ðàññëàáëåíû.
  Ïëàñòè÷íîñòü èçäåëèé ñ íàïîëíèòåëåì ëóçãè
ãðå÷èõè îïðåäåëÿåò ïðàâèëüíîå ïîëîæåíèå
ïîçâîíî÷íèêà âî âðåìÿ ñíà. Çàñûïàÿ íà òàêîé
ïîäóøêå, âû áóäåòå òðàòèòü íà ñîí çíà÷èòåëüíî
ìåíüøå âðåìåíè, à ëèøíåå íàïðÿæåíèå ïðåêðàñíî
ñíèìåò ìèêðîìàññàæ.

îìïàíèÿ «Ñëàâÿíñêèé ïóõ» èìååò ðåïóòàöèþ îäíîãî èç êðóïíåéøèõ â Ðîññèè ïðîèçâîäèòåëåé

ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòûõ ïîñòåëüíûõ ïðèíàäëåæíîñòåé ñ íàòóðàëüíûìè ðàñòèòåëüíûìè íàïîëíè-

òåëÿìè, òàêèìè êàê ëóçãà ãðå÷èõè, îòëè÷àþùèõñÿ ñîâðåìåííûì äèçàéíîì è âûñîêîé ñòåïåíüþ

êîìôîðòíîñòè.

Ê

Ñ ÎÒÂÅÒÑÒÂÅÍÍÎÑÒÜÞ

ÇÀ ×ÅËÎÂÅÊÀ

ÎÇÄÎÐÀÂËÈÂÀÞÙÈÅ ÑÂÎÉÑÒÂÀ. Ñíèæåíèå
êðîâÿíîãî äàâëåíèÿ, ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå
îñòåîõîíäðîçà âåðõíåãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà,
ñíèæåíèÿ çðåíèÿ, íîðìàëèçàöèÿ êðîâîîáðà-
ùåíèÿ, ñíèæåíèå óñòàëîñòè, ãîëîâíûõ è ìûøå÷-
íûõ áîëåé. Âîò íåïîëíûé ñïèñîê óíèêàëüíûõ
êà÷åñòâ ëóçãè ãðå÷èõè.
  Ïîäóøêè äëÿ ñíà ñïîñîáñòâóþò ðàñêðûòèþ äûõà-
òåëüíûõ ïóòåé, ïðåäóïðåæäàþò õðàï è çàìåäëÿþò
âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû (áðîíõèò, ãàéìîðèò, âî-
ñïàëåíèå ñðåäíåãî óõà).
  Ïîäóøêà èç ãðå÷èøíîé ëóçãè íåîáõîäèìà, åñëè
âû ñòðàäàåòå ïðèñòóïàìè ãîëîâíîé áîëè,
èñïûòûâàåòå ïåðåíàïðÿæåíèå èëè ïðîñòî
âå÷åðîì äîëãî íå ìîæåòå çàñíóòü. Ïîäóøêà ñ
íàïîëíèòåëåì èç ãðå÷èøíîé ëóçãè ïîâòîðÿåò
êîíòóðû ãîëîâû è øåè è ÿâëÿåòñÿ íàäåæíîé
îïîðîé äëÿ óñòàâøåãî çà äåíü ïîçâîíî÷íèêà.
Ëþáàÿ ïîçà áóäåò óäîáíîé, è âàì íå ïðèäåòñÿ âî
ñíå âîðî÷àòüñÿ è ïðîñûïàòüñÿ ðàíüøå âðåìåíè.
Âàø ñîí áóäåò ãëóáîêèì, à ïðîáóæäåíèå
ðàäîñòíûì.
  Õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ ïîäóøåê èç ãðå÷íåâîé
ëóçãè ÿâëÿåòñÿ òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî âîçäóõ èìååò
âîçìîæíîñòü ñâîáîäíî öèðêóëèðîâàòü âíóòðè íåå,
íå äàâàÿ ãîëîâå ïåðåãðåâàòüñÿ è ïîòåòü.
Ïðîõëàäíàÿ ëåòîì è òåïëàÿ çèìîé, îðòîïåäè÷åñêàÿ
ïîäóøêà ñïîñîáñòâóåò óìåíüøåíèþ âòîðîãî
ïîäáîðîäêà è ïîëíîìó èñ÷åçíîâåíèþ âîçðàñòíûõ
ñêëàäîê â ðàéîíå øåè.

ÃÈÏÎÀËËÅÐÃÅÍÍÎÑÒÜ. Â ëóçãå íå çàäåðæèâàåòñÿ
ïûëü, è íå çàâîäÿòñÿ ìèêðîîðãàíèçìû, ïî ïðè÷èíå
îòñóòñòâèÿ ïèòàòåëüíîé ñðåäû â íåé. Ýòî àíòè-
áàêòåðèàëüíîå ñâîéñòâî ñåìÿí ñîçäàíî ïðèðîäîé,
÷òîáû çàùèòèòü ñåìåíà îò ïîð÷è, à íàñ ñ âàìè îò
àëëåðãèè.

ÝÍÅÐÃÈß ÏÐÈÐÎÄÛ. Ëóçãà ãðå÷èõè ÿâëÿåòñÿ
ïðèðîäíûì àêêóìóëÿòîðîì áèîëîãè÷åñêîé ýíåðãèè
ñîëíöà. Ïîëóêðèñòàëëè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà çåðåí
óñèëèâàåò èõ ïîòåíöèàë. Íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà
î÷åíü áëàãîòâîðíî âëèÿåò ïîëîæèòåëüíàÿ ýíåðãèÿ
ãðå÷èøíîé ëóçãè. Îíà î÷èùàåò àóðó è àêòèâèçèðóåò
ýíåðãåòè÷åñêèå êàíàëû, ñòàáèëèçèðóåò ðàáîòó

îïîðíî-äâèãàòåëüíîé ñèñòåìû.


